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 כללי  .1

מוסדית או בשחרור המטופל -בהעברה בין, המשכיות והבטחת איכות הטיפול בהעברת מטופל בתוך בית החולים

 . שחרור הן במישור הקליני והן במישור הניהולי/מבית החולים מחייבת תהליך שיטתי של הכנה וביצוע העברה

 

 מטרת הנוהל .2
 . או העברתו למחלקה אחרת או למוסד אחרעקרונות וכללים להכנה וביצוע של שחרור מטופללהגדיר 

   

 אחריות .3

  .  להפעלת הנוהל-הנהלת המרכז  3.1

 . ליישום הנוהל-רופאים ואחיות מוסמכות במרכז הרפואי  3.2

 . על פי הפירוט התפקידים בפרק השיטה-עובדי המרכז הרפואי  3.3

  .  להעברת מטופל באופן בטיחותי אל יעד האשפוז-צוות ניוד רפואי  3.4

 

 סמכות .4

 . בלבד היא בידי הרופא המטפלבית חוליםטה על שחרור מההחל 4.1

 .שעברה הדרכה לשחרור חולה רופא או אחות מוסמכת -שיקום /הדרכת מטופל ומשפחתו להמשך טיפול 4.2

 

 איזכורים .5

 .משרד הבריאות: ירושלים. יחידת אשפוז/שחרור מטופל ממחלקה). 27.11.1994(חוזר מנהל הסיעוד  5.1

 תפקיד -נוהל תכנון הליך שחרור חולים מבית חולים לקהילה). 19.07.01 (41/2001' חוזר מנהל רפואה מס 5.2

 .משרד הבריאות: ירושלים. העובד הסוציאלי

 .משרד הבריאות: ירושלים. שחרור חולים בשבתות ובחגים). 03.03.1998 (16/88' חוזר מס, שירותי אשפוז 5.3

 

 הגדרות .6

 על פי החלטת הרופאים האחראים שנקבעו על ידי  סיום אשפוז ועזיבת מסגרת בית החולים- שחרור מטופל 6.1

 . היחידה/מנהל המחלקה

 . יחידה אחת לשניה בתוך כותלי המרכז הרפואי או מחוצה לו/ שינוע מטופל ממחלקה- העברת מטופל 6.2

 .  רופא שקיבל הרשאה לאשפז חולים במרכז הרפואי- הרופא 6.3

או לקבלת חולה לאשפוז ) ד"מלרב( אחות מוסמכת שעברה הדרכה להכנת מטופל לאשפוז - האחות 6.4

 ). במחלקה הקולטת(

 .דמים וציוד רפואי, צוות העוסק בשינוע חולים במרכז הרפואי וכן בהעברת בדיקות – צוות ניוד רפואי 6.5
 

 

 

 

 



 מנהלייםנהלי עשייה  "הרופא-אסף"מרכז רפואי  םתנועת חולי: תחום
 יםמטופלוהעברת שחרור   :נושא הנוהל

 09.98:  תאריך פרסום 7/12/05 :  תאריך עדכון  עמודים 9 מתוך 2' עמוד מס 1.10: מספר הנוהל
 
 שיטה .7

 

 שחרור מטופל מבית החולים 7.1

  . יכין מכתב שחרור וסיכום האשפוז, יידע את המטופל או מיופה כוחו, הרופא יחליט על שחרור 7.1.1

 .האחות תוודא קיומם של תנאים פיזיים ואחרים המאפשרים שחרור המטופל 7.1.2

תוך  ,טיפול בהתאם/האחות תזהה בעיות סיעודיות הקשורות לשחרור המטופל ותכין תוכנית הדרכה 7.1.3

 ).'ס וכו"עו, שירותים בקהילה, אחות קשר, משפחה, מטופל(שיתוף גורמים נוספים 

 . במידת הצורך נתונים רלוונטייםהאחות תרכז את המידע המתועד ותשלים 7.1.4

 .אודות מועד שחרור משועראפוטרופוס /מיופה כוח/משפחתו או/האחות תוודא מסירת הודעה למטופל ו 7.1.5

 .  בנוהל זה7.3בני משפחתו בהתאם לכללים המופיעים בסעיף /האחות תדריך את המטופל 7.1.6

 .מוסד אחר/ בקהילהלהמשך טיפולשחרור האחות תמסור למטופל מכתב  7.1.7

 הממוחשבות וברשומות הסיעודיות המקובלות במחלקה או מותוות תתעד את הליך השחרור ברשהאח 7.1.8

 .יחידה תוך ציון תאריך ושעת השחרור

 .אשר מסיבות דתיות לא יכולים לחזור לביתם בשבתות ובחגים, אין לשחרר מטופלים 7.1.9

יבות משפחתיות למטופל המבקש חופשה מס.  במהלך האשפוז במרכז הרפואיחופשהאין לאשר למטופל  7.1.10

 . יבוצעו תהליכי שחרור וקבלה אדמיניסטרטיביים

  

  בית חולים אחר או העברה ליחידה אחרת בבית החולים/העברת מטופל למחלקה 7.2

בין  לאחר תיאום, תעשה על פי הוראת הרופא) כולל יחידות מיוחדות( ממחלקה למחלקה מטופלהעברת  7.2.1

 .חראיות משמרתבתיאום בין שתי אחיות אחראיות או א והרופאים

 . ויתעד זאת ברשומותהרופא יכין מכתב סיכום אשפוז  7.2.2

הליווי והאמצעים הנדרשים ויתעד זאת ברשומות הרפואיות ועל , הרופא יחליט על אופן העברת המטופל 7.2.3

 ). 2' נספח מס(פני טופס העברה 

 .  או אפוטרופוסמיופה כוח, או בני משפחתו/מטופל ועל כך להרופא והאחות ייתנו הסבר , לפני העברה 7.2.4

בהעברה ). 1 'סנספח מ ( שעות24מטופל ששהה במחלקה מעל כל סיעודי ל מידע האחות תכין סיכום 7.2.5

 .ישאר העתק ברשומות, למוסד אחר או בשחרור לביתו של מטופל סיעודי מורכב

המידע (פ " ותיתן הסבר תמציתי על מצבו הכללי בע המטופלעל העברתהמקבלת האחות תודיע למחלקה  7.2.6

 ).אחראית המשמרתאחות מסר ליי

או /תוודא צורך בלווי רפואי וו, בהתאם להוראה רפואית, האחות תזמין אמצעי שינוע מתאים להעברתו 7.2.7

 .בנוהל זה" רשומות ומסמכים רפואיים" כפי שמוגדר בפרק סיעודי ותצרף את רשומות החולה

ות תוך ציון תאריך ושעת  המטופל ברשומות ממוחשבות וברשומות הסיעודיהאחות תדווח על העברת 7.2.8

 .השחרור

העברת חולה במצב  "1.3'  תבוצע על פי כללים ועקרונות שהוצגו בנוהל מסמטופל במצב קריטיהעברת  7.2.9

 ".קריטי

הכנת מטופל  "4.1.20'  תתבצע על פי כללים ועקרונות שהוצגו בנוהל מסלחדר ניתוחהעברת מטופל  7.2.10

 . המוסדי" חהתערבות כירורגית
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  תאוששות ממחלקת ההעברה 7.3

 .רופא מרדים יאשר שחרור המטופל ממחלקת התאוששות ויתעד זאת ברשומות רפואיות 7.3.1

 . אחות ממחלקת התאוששות לאחות במחלקה המקבלתעל ידיתמסר כל העברה הודעה על  7.3.2

תימסר על ידי אחות מחלקת התאוששות לאחות , אשר הובא ישירות לחדר ניתוח, העברת מנותח 7.3.3

 .  תיאום בין הרופאיםבמחלקה המקבלת וזאת לאחר

/ אחות אחראית משמרת במחלקת התאוששות תודיע לבני משפחה של המטופל או מיופה כוח 7.3.4

 .אפוטרופוס על עיכוב או כל שינוי בהעברת המטופל למחלקה

 . אחות התאוששות תתעד העברה ברשומות ממוחשבות תוך ציון תאריך ושעת השחרור 7.3.5

 

  לפני שחרור או העברההדרכה 7.4

תוך ,  במקום מתאים להדרכההעברה/שחרור או משפחתו לקראת/ את המטופל ו ידריכוהאחותהרופא או  7.4.1

 .לגבי הבנת ההדרכה וקבלת משוב ועל פרטיות שמירה

  :בנושאים הקשורים לההדרכה תינתן  7.4.2

 .דרכי לקיחה ועוד,  האפשריותלוואיהתופעות , מינוןה, תרופהסוג ה -טיפול תרופתי  7.4.2.1

 .גתםומקורות להששימוש בעזרים  7.4.2.2

 .יומיד וחזרה לתפק 7.4.2.3

 המשך טיפול ומעקב רפואי 7.4.2.4

 .קשר עם גורמים בקהילה 7.4.2.5

 .נושאים נוספים לפי הצורך 7.4.2.6

  

 תיאום עם שירותי קהילה או מוסד רפואי אחר 7.5

 .הרופא המטפל יפנה את המטופל לשירותי רפואה בקהילה או מוסד רפואי אחר 7.5.1

מוסד אחר לפי צרכי המטופל /להעובדת סוצילאית מחלקתית תתאם את הקשרים עם השירותים בקהי 7.5.2

 . התהליך ייעשה בהסכמת המטופל ובני משפחתו. ובהתאם לתוכנית השחרור הכוללת

 .   עובדת סוציאלית תצייד את המטופל ובני משפחתו במידע כתוב אודות השירותים השונים באזור המגורים 7.5.3

לשם הועבר , קהילתי תפעל לקבלת משוב מהגורמים מהשרות ההעובדת הסוציאלית, במידת הצורך 7.5.4

 .המטופל

 

 רשומות ומסמכים רפואיים בשחרור או העברה  7.6

 .אין לצרף מסמכים רפואיים מקוריים לרשומות הנמסרות בזמן שחרור או העברה 7.6.1

 .ניתן למסור את מכתב שחרור ומכתב סיכום מידע סיעודי מקוריים 7.6.2

 .  ומידע רפואיהעתקה של מסמכים רפואיים ורשומות תבוצע בתיאום עם המחלקה לרשומות 7.6.3
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 . הקודם בנושא1.10' נוהל מסומבטל את ה 01.01.06- החל מ- חלות .8

 

 נספחים .9

 . והמלצות להמשך טיפולסיכום מידע סיעודי - 1' נספח מס 9.1

 .טופס העברת חולה - 2' נספח מס 9.2

 
 :הנוהל אושר על ידי
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 . והמלצות להמשך טיפולסיכום מידע סיעודי - 1' נספח מס
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  משרד הבריאות-ל מדינת ישרא
 מרכז רפואי אסף הרופא

 

 מטופלטופס העברת 
  

 ________________.: טל ____________________ :המחלקה השולחת____ : ____שעה ____/____/____ :תאריך

  ______________________________________:מטרת ההעברה_________________________ : יעד ההעברה

  ________________אחר □  אלונקה   □ כיסא גלגלים    □ עצמאי    □  :) במשבצת מתאימהXסמן ( אופן ההעברה

 
 :אבחנות עיקריות

 
.…………………………………………………… 
 
.…………………………………………………… 
 

……………………………………………………. 

 
 :פרטים אישיים

 
 )  גדולהמדבקה (
 
 
 
 
 

 

  ניידמד לחץ דם  □

 . נייד)Pulse Oximeter(מד ריווי חמצן בדם   □

 מכשיר לניטור קצב הלב ודפיברלטור  □

 מכשיר שאיבת הפרשות נייד  □

 ______________________________אחר   □

____________________________________ 

   ):  במשבצת מתאימהXסמן ( :והציוד נלו

 ומסכת הנשמה )reservoir (אמבו עם אוגר חמצן  □

  .םבלון חמצן מתאי  □

  )air way(נתיב אוויר   □

 .מכשיר הנשמה נייד  □

  ניידמכשיר לניטור קצב הלב  □

 
  ):   במשבצת מתאימהXסמן ( ת לגבי ליווי החולהוהורא

 אין צורך בליווי □

 .………...…..…………על ידי אחות ליווי  □

 .................................ליווי על ידי כוח עזר  □

 …………………………ופא על ידי רליווי  □

 …………..…………………………אחר □

 ) ' עירוי וכו/ תרופות / חמצן   (:פירוט הטיפול בדרך

.......................................................................................

.......................................................................................

 ......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

....................................................................................... 

 
 _________________________________________________________________________:הערות

_______________________________________________________________________________ 

  ____________חתימה ___________ המלווה   ____________חתימה ______________: ה/הרופאשם 

 טופס העברת חולה - 2' נספח מס
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 . ת זאת בחתימתי/ה שקראתי את הנוהל המצורף ומאשר/הנני מצהיר

 שם ומשפחה תאריך חתימה שם ומשפחה  תאריך חתימה
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 :רשימת התפוצה עבור הנוהל

 

 הנהלה רפואית

 הנהלת הסיעוד

 מנהלי מחלקות

 ראשי כל היחידות במרכז 

 אחיות אחראיות במחלקות

 ס לסיעוד "ביה

 ס לסיעוד"ספריית ביה

 ספרייה רפואית של בית החולים

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


